Gesundheitsforderung im Alter
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"Gesundheitsforderung zielt auf einen Prozess, allen Menschen ein hoheres Mass an Selbstbestimmung {iber ihre Gesundheit zu

ermoglichen und sie damit zur Starkung ihrer Gesundheit zu beféhigen." (Ottawa-Charta)

Dieser Leitgedanke veranlasste den Gemeinderat Walchwil, der Bevolkerung nach dem Abschluss des erfolgreichen Projektes

"Gesund altern in Walchwil" ein Nachfolgeprojekt anzubieten.

In Zusammenarbeit mit Pro Senectute Kanton Zug werden neu unter dem Namen "Gesund altern im Kanton Zug" Veranstaltungen

und Kurse fiir die Gesundheitsférderung und Pravention durchgefiihrt.

Unter www.zg.pro-senectute.ch "Gesund altern im Kanton Zug" finden Sie immer die aktuellen Angebote und Detailinformationen

zu den ndchstfolgenden Veranstaltungen und Kursen aufgelistet.

Wir freuen uns sehr, wenn wir Thr Interesse geweckt haben und wenn wir Sie anlésslich eines Besuches einer Veranstaltung oder

eines Kurses begriissen diirfen.
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Leistungen der spezialisierten Langzeitpflege ab 01.01.2019



https://zg.prosenectute.ch/de/beratung/gaz-gesund-altern-zug/gaz-walchwil.html
https://www.walchwil.ch/public/upload/assets/722/Schlussbericht_5.03.2013_spezialisierte-Langzeitpflege.pdf?fp=1
https://www.walchwil.ch/public/upload/assets/861/SpezLangzeitpflege_2019.pdf?fp=1

